PLAN PRACY ŚWIETLICY SZKOLNEJ
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 4 WE WROCŁAWIU

W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
	WRZESIEŃ

	Witaj szkoło!

01.09.2022 - 02.09.2022
	Utrwalenie zasad bezpiecznego korzystania ze świetlicy

 i stołówki.

Zapoznanie dzieci z regulaminami obowiązującymi 

w szkole.

Zajęcia plastyczne – wykonanie kontraktu klasowego.

Zabawy towarzyskie integrujące grupę (kto tak jak ja, głuchy telefon, pomidor). Czytanie wierszy na temat powitania roku szkolnego.
Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Bezpieczny uczeń w drodze na lekcje.

05.09.2022 - 09.09.2022
	Pogadanka – bezpieczeństwo w drodze do szkoły, w szkole, w drodze do domu, w domu. 

Pogadanka – jak zachowywać się w drodze do szkoły

 i w drodze do domu.

Utrwalanie zasad panujących w świetlicy.

Zajęcia ruchowe dotyczące bezpiecznego zachowania na jezdni.
 Czytanie tematycznych opowiadań/wierszy.
Wykonanie makiety wymyślonego miasta z uwzględnieniem ulic, świateł i chodników.

Zapoznanie się ze znakami drogowymi oraz ich znaczeniem.

Zajęcia plastyczne – wykonanie prac plastycznych różną techniką. Zajęcia ruchowe.
Omawianie przechodzenia przez jezdnię, znaki drogowe. 
Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Kultura osobista – dbamy o siebie i innych.

12.09.2022 - 16.09.2022

12.09 – Światowy Dzień Pierwszej Pomocy

15.09 – Dzień Kropki
	Rozmowa kierowana – Jak mogę zadbać o siebie i innych?

Burza mózgów – Co to jest kultura osobista? Dekalog zdrowego stylu życia. 

Czytanie tematycznych opowiadań/wierszy.
Rebusy, krzyżówki na temat pomocy, zdrowia i kultury.

Zajęcia plastyczne – mój ulubiony super bohater.

Zabawy ruchowe do ulubionej muzyki.

Zabawy towarzyskie dostosowane do potrzeb dzieci.

Rozwiązywanie krzyżówek na temat zdrowia, zdrowego stylu życia, czy też dyscyplin sportowych.

Zajęcia plastyczne – wykonanie plansz dekalogu zdrowego stylu życia.

Zajęcia muzyczne – nauka słów i melodii piosenki „Szczotka, pasta…”.

Ćwiczenia i zabawy ruchowe przy muzyce.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Porozmawiajmy 
o uczuciach.

19.09.2022 - 23.09.2022

19.09 – Dzień Emotikona
	Co to są uczucia? - Rozmowa kierowana przy użyciu znanych dzieciom emotikon.

Zajęcia plastyczne – wykonanie obrazu „Co się dzieje w mojej głowie, gdy jestem szczęśliwy?”

Zajęcia teatralne – przedstaw swoje emocje.

Zajęcia relaksacyjne i oddechowe, joga dla dzieci.

Zabawy dramowe – zabawy na pokazanie właściwych
 i nieodpowiednich zachowań dzieci w różnych sytuacjach.
Czytanie tematycznych opowiadań/wierszy.
Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Znani mężczyźni, czyli świętowanie Dnia Chłopaka.

26.09.2022 - 30.09.2022

30.09 – Dzień Chłopaka
	Zajęcia plastyczne – prezent dla mojego kolegi.

Zabawy zespołowe z elementami rywalizacji – tory przeszkód, gra w piłkę.

Zapoznanie się z postaciami znanych mężczyzn: aktorów, pisarzy, piosenkarzy.

Gry i zabawy ruchowe do ulubionych piosenek.

Dzień Chłopaka – zabawy grupowe, zespołowe, indywidualne z elementami rywalizacji. Wybór Chłopaka -Super Świetliczaka.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.


	PAŹDZIERNIK

	Czas na zdrowe odżywianie, jesienne smakołyki.
03.10.2022 - 07.10.2022


	Zajęcia czytelnicze – czytanie wiersza „Na straganie”.

Pogadanka na temat jesiennych przetworów – proces wekowania, kiszonki. Jakie warzywa i owoce w tym procesie zachowują wartości odżywcze.

Praca plastyczna -  Piramida zdrowia  - collage.
Słoik z przetworami – praca plastyczna.
Burza mózgów - Jak zadbać o zdrowie i odporność podczas jesiennej pluchy.
Praca metodą kolażu (z kolorowych czasopism i ulotek) – piramida żywienia.
Zajęcia muzyczne – jesienny nastrój, słuchanie cyklu „Cztery pory roku” Antonio Vivaldiego „Jesień”.
Pogodynka – zabawa w przedstawianie prognozy pogody.
Dary lasu, sadu i ogrodu – zagadki.
4 października – Dzień Zwierząt – pogadanka z dziećmi na temat miejsca zwierząt w życiu człowieka.
Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia ruchowe, zabawy na placu zabaw.
Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Dzień Edukacji Narodowej

10.10.2022 - 14.10.2022
10.10 – Dzień Gier Planszowych


	Rozmowy na temat Dnia Edukacji Narodowej oraz pracy wykonywanej przez wszystkich pracowników szkoły.
Praca plastyczna metodą dowolną: laurka/kartka dla nauczyciela.
Prezentacja: Jak wyglądają szkoły na całym świecie. Uświadomienie dzieciom, że prawo do nauki jest jednym z podstawowych praw człowieka. Zwrócenie uwagi na nierówny dostęp do edukacji w różnych rejonach świata,

Kolorowanki „antystresowe”, tworzenie mandali, tangramy,

Koncert  życzeń, piosenki dla nauczycieli.
Wykonanie portretów ulubionych nauczycieli według własnego pomysłu - praca plastyczna.
12 października - Dzień bezpiecznego komputera – tworzymy listę zasad bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu.
Zajęcia ruchowe, zabawy na placu zabaw.
Zajęcia plastyczne – wykonywanie upominków dla nauczycieli.

Ruchowe zabawy grupowe.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Moje emocje

17.10.2022 - 21.10.2022
	Burza - nazywamy różne emocje.
Pogadanka – jak radzić sobie ze złością.
Uświadomienie negatywnych skutków agresji. Sztuka rozwiązywania konfliktów – zabawy dramowe.
Wspólne wykonanie plakatu nawołującego do sprzeciwu wobec agresji.
Praca plastyczna – „Nasze emocje” – ekspresyjne malowanie farbami.
Wspólne wykonywanie plakatu nawołującego do sprzeciwu wobec przemocy.
Zabawy ruchowe na szkolnym podwórku – uczymy się panować nad emocjami podczas gier zespołowych, „emocjonalne muzykowanie” – próba odśpiewania swojego stanu emocjonalnego.
Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia ruchowe, zabawy na placu zabaw.
Zabawy grupowe przy muzyce. 
Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Jesienna zaduma

24.10.2022 - 28.10.2022
	Rozmowa kierowana – co zbieramy jesienią.

Zajęcia plastyczne – jesienny bukiet – kwiatki z suchych liści, jesienne wieńce. Czytanie wierszy i opowiadań o jesieni.

Zajęcia manualne – kwiaty z bibuły.
Pogadanka o tradycjach związanych z Dniem Wszystkich Świętych.
Listopad miesiącem pamięci o zmarłych. Dzień Wszystkich Świętych i Dzień Zaduszny – różnice.
Wyjaśnienie symboliki Grobu Nieznanego Żołnierza.
Czytanie wiersza Hanny Łochockiej; Zaduszkowe płomyki, wykonywanie ilustracji do wiersza.
Nauka poprawnego zachowania się w miejscach pamięci,
Obrzędy Halloween w Polsce i na świecie.
Słuchanie muzyki poważnej – odczuwanie emocji i nastrojów wybranych utworów.
Jesienny tor przeszkód.
Zagadki i rebusy o tematyce jesiennej.
Zajęcia ruchowe, zabawy na placu zabaw.
Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.


	LISTOPAD

	Pamiętamy o zmarłych.

31.10.2022 - 04.11.2021

05.11- Dzień postaci z bajek


	Rozmowa kierowana – listopad czas wspomnień bliskich osób, które zmarły.

Wyjaśnienie symboliki święta Wszystkich Świętych i Zaduszek- pogadanka.
Czytanie wierszy i opowiadań tematycznie związanych z hasłem tygodnia. (np. wiersz ks. J. Twardowskiego  „Spieszmy się kochać ludzi...”). 
Prace plastyczne do wyboru – „Zaduszkowe płomyki” – wyklejanka, „Chryzantemy jesienne” -  technika dowolna

Zajęcia muzyczne – Słuchanie utworu  „Jesień” Vivaldiego.

 i interpretacja ruchem.

 Rozmowa kierowana o bajkach, które dzieci znają i lubią.
Zajęcia plastyczne – ulubiona postać z bajki, wykonana dowolną techniką.

Zajęcia ruchowe/sportowe. Zabawy grupowe ze śpiewem.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Święto Niepodległości

07.11.2022 - 11.11.2022
	Pogadanka – 11 listopada Święto Niepodległości.
Wyjaśnienie znaczenia symboli narodowych: hymn, godło, flaga.

Prezentacja multimedialna – nasza miejscowość kiedyś i dziś. Rozmowa o tym jak zmieniła się Polska i miasto/miejsce, w którym żyjemy na przestrzeni czasu.

Zajęcia plastyczne – papierowe kotyliony w barwach narodowych, flagi. Czytanie wierszy patriotycznych.
Praca plastyczna – kolorowanki tematyczne.

Praca plastyczna techniką orgiami czy też wyklejania – godło narodowe.

Święto Niepodległości – przygotowanie gazetki tematycznej.
Dlaczego obchodzimy Święto Niepodległości? – opowiadanie wychowawcy o wydarzeniach historycznych.  
Zabawy ruchowe z wykorzystaniem balonów.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne, zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Wyobraźnia jest od tego, aby się bawić na całego.

14.11.2022 - 18.11.2022
	Zabawy dramowe – spotkanie z kosmitami.

Zabawy konstrukcyjne – wielkie budowanie z klocków, kartonowych pudeł.

„Mój wymarzony zawód. Kim będę, kiedy dorosnę”- rozmowa kierowana.
Budowanie statku kosmicznego z wybranych/dowolnych rzeczy/elementów.
Układanka logiczna – tangram.

Zabawy muzyczne – wszystko może służyć do grania.

Zajęcia plastyczne – rysowanie tajemniczego stwora, portret kosmity, mapa bajkowego świata.

„Mój herb” – plastyczna zabawa twórcza.

Zajęcia sportowe. Czytanie wierszy i opowiadań.
Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne, zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Jesteśmy życzliwi

i tolerancyjni.

 21.11.2022 -  25.11.2022

21.11 - Światowy Dzień Życzliwości i Pozdrowień
25.11 – Dzień Pluszowego Misia
	Jak możemy okazywać sobie życzliwość i dlaczego warto być życzliwym?–  burza mózgów, rozmowa.
Tworzenie listy cech, które akceptujemy i chcemy je widzieć u siebie  i innych.

Praca plastyczna – kartka dla przyjaciela.
Wybór świetlicowego „Anioła Życzliwości”.

Czytanie bajek terapeutycznych rozwijających postawę tolerancji, uczących szacunku do innych osób (np. M. Malicka „Pajączek”).
Wypowiedzi dzieci na temat ich ulubionych zabawek. 

Zabawki w domu i na świetlicy - pogadanka na temat poszanowania zabawek własnych i świetlicowych, utrzymania porządku w miejscu zabawy, ponoszenie odpowiedzialności za wspólną własność.
Zapoznanie uczniów z historią pluszowego misia – pogadanka.
Przybliżenie sylwetek bajkowych bohaterów (Kubuś Puchatek , Miś Uszatek , Miś Yogi , Miś Colargol, Miś Paddington ) - oglądanie wybranych bajek, czytanie fragmentów książek. Poznanie  piosenek  o misiach. 

Praca plastyczna - wykonane misia dowolną techniką.

Zagadki pantomimiczne. Zabawy ruchowe.
Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne, zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Andrzejki i Katarzynki.
W świecie wróżek

i czarodziejów.
28.11.2022 - 02.12.2022
	Tradycja  andrzejek, skąd się wzięła?- opowiadanie.

Pogadanka połączona z lekturą fragmentów tekstów, dotyczących tradycji związanych z andrzejkami i katarzynkami w Polsce.

Zajęcia plastyczne – projektowanie strojów na zabawę andrzejkową.

Zajęcia plastyczne – projektowanie stroju na bal andrzejkowy.
Czarodzieje i czary w literaturze dziecięcej – rozmowa kierowana.

Rozmowa o uczuciach- jak wyczarować uśmiech i dobry humor.
Wróżby andrzejkowe – przygotowanie i przeprowadzenie.
Obrazki z gniecionej bibuły – praca manualna. 

Zajęcia plastyczne – ilustracja do obejrzanej bajki.

Zajęcia muzyczne – taneczna zabawa andrzejkowa.

Zajęcia sportowe. Zabawy sprawnościowo - ruchowe z balonami. Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	GRUDZIEŃ

	Mikołajki

05.12.2022 - 09.12.2022

	Wspólne pisanie listu do św. Mikołaja. Oglądanie bajki/filmu o Świętym Mikołaju.
Przybliżenie dzieciom wiadomości o Laponii.
Zajęcia plastyczne – rysowanie wymarzonych prezentów.

Zajęcia plastyczne – Portret Świętego Mikołaja wykonany dowolną techniką.

Zajęcia plastyczne – wykonanie prezentu dla przyjaciela metodą origami.
Święto wolontariusza – czy warto pomagać? – rozmowa kierowana.

Mikołajkowe przeboje – zabawy ruchowe przy muzyce.
Zabawy dydaktyczne. Nauka piosenki o Świętym Mikołaju.
Burza mózgów – co kojarzy się ze słowem słodycz?

Pogadanka – ze słodyczami należy uważać.

Czytanie tematycznych opowiadań.

Smaki i rodzaje czekolady – konkurs połączony z degustacją.

Spotkanie z cukiernikiem (jeśli będzie możliwość).

Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Pomagamy zwierzętom przetrwać zimę.

12.12.2022 - 16.12.2022
	Pogadanka na temat dokarmiania zwierząt i ptaków zimą. Jak zwierzęta przygotowują się do zimy? – rozmowa kierowana.
Oglądanie prezentacji multimedialnej odnoszącej się do tematu dokarmiania zwierząt i ptaków podczas zimy.

Zajęcia plastyczne – ptaki zimą. Kolorowanki i kodowanki tematyczne.
Karmnik dla zwierząt – praca plastyczna lub plastyczno-techniczna.

Czytanie wiersza Juliana Tuwima: „Ptasie radio”.
Zabawa dydaktyczna – układanie zdań z rozsypanek wyrazowych.

Układanie puzzli. Turniej układania puzzli.

Zabawa w kalambury. Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.
Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Tradycje świąt Bożego Narodzenia w Polsce i na świecie.

19.12.2022 - 23.12.2022
	Tradycje świąteczne w różnych regionach Polski i na świecie – pogadanka.

Pogadanka na temat historii kolęd. 

Rozmowa kierowana – Przy wigilijnym stole - jak się zachowujemy.

Zajęcia plastyczne – wykonanie ozdób na choinkę i kartek świątecznych.

Rebusy, wykreślanki, krzyżówki i zgadywanki o tematyce świątecznej. 

Czytanie wierszy i opowiadań na temat Świąt Bożego Narodzenia. Tworzenie prac plastycznych do wysłuchanych utworów.
Praca plastyczna techniką origami – torby na prezenty.

Zajęcia muzyczne – słuchanie, śpiewanie kolęd. 

Wzajemne składanie życzeń świątecznych.

Zajęcia ruchowe i integracyjne. 
Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.


23.12.2022 - 01.01.2023   Zimowa przerwa świąteczna
	STYCZEŃ

	Witaj Nowy Rok!
02.01.2023 - 06.01.2023
	Sposoby witania Nowego Roku w różnych krajach/kulturach – rozmowa kierowana.

Pogadanka z dziećmi na temat podsumowania starego roku.

Rozmowa kierowana – co to jest kalendarz?

Rozmowa kierowana na temat święta Trzech Króli – tradycje, obrzędy w Polsce i w innych krajach.

Zajęcia plastyczne – rysowanie 12 elementów obrazujących wszystkie miesiące – mój własny kalendarz., postaci Trzech Króli, kolorowanki tematyczne.

Powiedzenia i przysłowia o Nowym Roku – rozmowa kierowana.
Powitanie Nowego Roku – praca plastyczna.
Czytanie wierszy i opowiadań o tematyce noworocznej.
Zabawy ruchowe z wykorzystaniem piłek. Zajęcia sportowe.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Zima nie musi być sroga.

09.01.2023 - 13.01.2023
	Rozmowa kierowana – bezpieczna zabawa zimą.

Praca z książką – czytanie baśni H. Ch. Andersena „Królowa śniegu”.
„Być zdrowym zimą” – pogadanka.

Poznanie przysłów związanych z zimą.
Zabawy dydaktyczne – nauka układania rebusów i zagadek tematycznie związanych z zimą.

Zajęcia plastyczne – wykonanie bałwanków dowolną techniką.
Zajęcia plastyczne – rysowanie kolorowanki dla kolegi/koleżanki.
„W krainie wiecznych śniegów” – praca plastyczna.
Zajęcia muzyczne – poznanie/przypomnienie piosenek 

o zimie z dziecięcego repertuaru.

Zabawy konstrukcyjne – budowanie z kloców zamku Królowej śniegu.
Portret Pani zimy – praca plastyczna. Tworzenie etiudy o przygodach Pani zimy.
Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Dzień Babci i Dziadka.

16.01.2023 - 20.01.2023
18.01 – Dzień Kubusia Puchatka
	Swobodne wypowiedzi dzieci na temat ich babć i dziadków oraz okazywania im wdzięczności i szacunku.

Praca plastyczna techniką origami – upominki dla babci i dziadka (np. bukiet kwiatów – origami płaskie z koła, wazon z kwiatkiem – origami przestrzenne z kwadratu). Wykonywanie laurek dla dziadków.
Zajęcia plastyczne – portret babci i dziadka.

Praca z książką – wyszukiwanie wierszy, życzeń dla babci i dziadka.
Czytanie opowiadań o Kubusiu Puchatku – wykonywanie rysunków do wysłuchanych opowiadań.
Mój Dziadek wie wszystko, moja Babcia ma złote serce – swobodne wypowiedzi dzieci na temat ich bliskich.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Karnawał w świetlicy.

23.01.2023 - 27.01.2023

	Pogadanka na temat karnawału w różnych zakątkach świata.

Zajęcia plastyczne – wykonanie masek, czapeczek, kotylionów na bal karnawałowy.
Dowolne zabawy konstrukcyjne. Tworzenie wesołej pantomimy i etiudy teatralnej.

Czytanie wierszy i rymowanek, związanych z karnawałem.
Zajęcia ruchowe – nauka różnych tańców i pląsów.

Zajęcia muzyczne – bal karnawałowy w świetlicy.

Zajęcia ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	

	LUTY

	Poznajemy polskie legendy.

30.01.2023 - 03.02.2023
	Praca z książką Klechdy domowe – poznanie kilku legend, głośne czytanie morałów, wyjaśnienie pojęć legenda, baśń, morał.

Zajęcia dydaktyczne – rozwiązywanie krzyżówek z hasłami dotyczącymi legend.

Zajęcia plastyczne – tworzenie ilustracji do legend. 

Zajęcia muzyczne – grzechotki ryżowe, melodyjne słoiki – wykonujemy sami instrumenty i gramy na nich.
Polskie legendy – słuchowiska dla dzieci.
Ćwiczenie z elementami arteterapii – „ten, kogo lubię”.

Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Świat wokół nas.

Święty Walenty.

06.02.2023 - 10.02.2023
	Rozmowa kierowana – czy warto czytać książki i dlaczego?

Zabawy dydaktyczne – odgadywanie autorów, tytuły bajek na podstawie ich fragmentów, rozwiązywanie krzyżówek z bohaterami bajek, wykreślanki tematyczne, kalambury.

Zajęcia plastyczne – wykonanie zakładek do książek, projekt okładki do ulubionej książki, malowanie farbą plakatową bohatera ulubionej książki.

Zajęcia plastyczne – krajobrazy stworzone dowolną techniką.

Zajęcia plastyczne – zawód moich marzeń.

Zajęcia muzyczne – słuchanie piosenek z filmów dla dzieci.

Zabawy ruchowe – ćwiczenie równowagi (spacer z książką na głowie).
Ćwiczenia grafomotoryczne. 
Bezpieczna zabawa podczas ferii zimowych – pogadanka.

Czytanie wierszy, opowiadań, bajek czy też baśni.

Pogadanka na temat walentynek. Fantazyjne zdobienie serduszek. Wykonywanie kartek walentynkowych.
Zapoznanie dzieci z różnymi zawodami i ich specyfiką – rozmowa kierowana. 

Oglądanie filmów przyrodniczych. 

Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.


13.02.2023 – 26.02.2023 – Ferie zimowe
	MARZEC

	Nasze hobby
 i zainteresowania.

27.02.2023 - 03.03.2023
	Kim chcę zostać w przyszłości? – rozmowa swobodna z dziećmi.

Zajęcia plastyczne – wykonanie książeczki przedstawiającej różne zawody.

Zajęcia plastyczne – Mój wymarzony zawód – kolaż z kolorowych czasopism.

Najciekawsze zawody i zawody przyszłości – rozmowa kierowana.

Czas wolny – jak go pożytecznie wykorzystać? – rozmowa kierowana.

Formy spędzania czasu wolnego – burza mózgów.

Jakie są nasze zainteresowania – kalambury, praca plastyczna, pogadanka, rozmowa kierowana. 

Odgrywanie scenek pantomimicznych ukazujących zainteresowania i pasje hobbystyczne.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Święto wszystkich kobiet.

06.03.2023 - 10.03.2023
12.03 – Dzień Matematyki
	Praca z książką, encyklopedią, Wikipedią – wyszukiwanie informacji o autorach/autorkach ulubionych książek uczniów. Czytanie fragmentów ulubionych książek uczniów.
Małe i duże kobiety – rozmowa swobodna na temat szacunku do kobiet, do drugiego człowieka.
Sylwetki sławnych kobiet – zapoznanie z postaciami kobiet, które wpłynęły na losy świata.

Zawody wykonywane przez kobiety – rozmowa kierowana.

Wyszukiwanie i słuchanie piosenek o kobietach.

Wykonywanie laurek dla pań pracujących w szkole.
Krzyżówki i rebusy tematyczne.
Moja ulubiona aktorka lub piosenkarka – rysowanie portretu.
Zajęcia manualne – wykonywanie kwiatów różną techniką.

Ćwiczenie z elementami arteterapii – „przepis na humor”.

Zabawy towarzyskie – pomidor, głuchy telefon, dyrygent
 i inne.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Książka moim przyjacielem.
13.03.2023 - 17.03.2023
	„Nasze ulubione książki”– dyskusja na temat wybranych opowiadań lub bajek.
Czytanie z podziałem na role ulubionych książek uczniów.
Interpretacja znanych przysłów związanych z książką i czytaniem.
Zagadki, rebusy, krzyżówki oraz hasła związane z książką.
Rozmowa na temat zachowania w bibliotece i czytelni.
Wizyta w szkolnej bibliotece – wyszukiwanie ulubionych książek.
„Kolorowa zakładka” – praca plastyczna.
Wprowadzenie elementów wiedzy o książce – jak powstała, jej budowa, wyjaśnienie pojęć: autor, ilustrator, druk, okładka, ilustracja.
Prezentacja przez dzieci swoich ulubionych książek
 i ich bohaterów.
Zajęcia muzyczne – słuchanie muzyki, zabawy taneczne/ruchowe przy muzyce.

Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Żegnaj zimo, witaj wiosno.

20.03.2023 - 24.03.2023
	Czytanie wierszy i opowiadań, związanych z wiosną. Wykonywanie prac plastycznych, dotyczących przeczytanych treści.
Zajęcia plastyczne – rysunek kredkami, pastelami – bukiet z bazi, wesołe kartki z wiosennymi pozdrowieniami (malowanie palcami), wiosenne kwiaty z bibuły, obrazki z makaronu.

Zabawy ze śpiewem – stary niedźwiedź, chodzi lisek, ojciec Wergiliusz itp.

Zwiastuny wiosny – burza mózgów. Czytanie dzieciom przysłów dotyczących marca oraz wiosny.

Przebiśniegi – praca plastyczna na papierowym talerzyku.

Projektowanie ogrodu – lepienie z plasteliny lub malowanie kredkami.
Portret Pani Wiosny – praca plastyczna.
Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Magia teatru
27.03.2023 - 31.03.2023
	Jakie wrocławskie teatry dla dzieci i dorosłych znamy? – pogadanka.
Projekcja jednej z dostępnych online sztuk teatralnych.
Po obejrzeniu jednej ze sztuk, uczniowie próbują znaleźć elementy charakterystyczne sztuki – burza mózgów.
Historia teatru – od antyku do współczesności.
Zajęcia plastyczno-techniczne – wykonanie pacynek, 
a następnie odgrywanie scenek z ich udziałem.

Malowanie sceny i scenografii do wybranej bajki, według własnego pomysłu.
Scenki dramowe, improwizacje indywidualne i grupowe, odgrywanie pantomimy i tworzenie etiudy teatralnej.
Jak zachować się w teatrze – rozmowa kierowana.
Charakterystyczne cechy muzyki teatralnej i filmowej – pogadanka, słuchanie muzyki.
Rebusy i zagadki związane z teatrem i kinem.

Zabawy rytmiczne przy muzyce.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.


06.04.2023 – 11.04.2023 – Wiosenna przerwa świąteczna

	KWIECIEŃ

	Przygotowanie do Świąt Wielkanocnych. Wielkanoc świętem wiosny i radości.

03.04.2023 - 07.04.2023
	Rozmowa z dziećmi o zwyczajach i tradycjach Wielkanocnych.

Praca z tekstem – wspólne czytanie wierszy, opowiadań odnoszących się do tradycji wielkanocnych.

Pogadanka – symbolika wielkanocnych pokarmów.

Zajęcia plastyczne – koszyk wielkanocny (rysunek kredkami), wykonanie kartek wielkanocnych, tematyczne kolorowanki.
Kolorowanie pisanek według własnego pomysłu.
Zajęcia manualne – wykonanie pisanki z tasiemek, cekinów i styropianu (tzw. karczochy),wykonanie pisanki techniką decoupage,  wykonanie stroików wielkanocnych.
Zajęcia muzyczne – słuchanie muzyki relaksacyjnej – odgłosy morza, strumyka, rzeki.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	ABC dobrego wychowania
10.04.2023 - 14.04.2023

	Portret człowieka kulturalnego – wybór i naklejanie na szablonie cech kulturalnego człowieka, wspólne omówienie wyników.
Dlaczego warto być kulturalnym? – rozmowa kierowana.
Przygotowanie obrazkowego Poradnika małej damy
 i małego dżentelmena (praca zespołowa).
Człowiek kulturalny w różnych sytuacjach – odgrywanie scenek.
Utrwalenie zasad dobrego wychowania - swobodna rozmowa z dziećmi.
Zrozumienie związku między kulturą, a pozytywnym odbiorem nas przez innych – rozmowa kierowana.
Kształtowanie nawyku poprawnego i kulturalnego zachowania się w różnych miejscach – pogadanka.

Wydzieranki i wyklejanki według własnego pomysłu.

Zabawy muzyczne. Gry stolikowe.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Na ratunek Ziemi
17.04.2023 - 21.04.2023
22.04 – Dzień Ziemi
	Dzień Ziemi – swobodne wypowiedzi dzieci na temat szacunku do naszej planety, wdrażanie dzieci do szanowania Ziemi.

Segregacja śmieci i odpadów – pogadanka.

Jak dbamy o środowisko? – rozmowy na temat zagrożeń środowiska i konieczności jego ochrony.

Poznajemy i utrwalamy pojęcia: recykling, ekologia, segregacja – pogadanka.
Woda – bezcenny skarb, czym jest  dla  organizmów, sposoby jej oszczędzania – rozmowa kierowana.

„Ziemia – nasza planeta” – wykonanie plakatu na temat ochrony naszej planety.

Oglądanie filmów przyrodniczych, ukazujących piękno przyrody.
Zajęcia muzyczne – słuchanie fragmentu Czterech pór roku Antonio Vivaldiego Wiosna, dowolne układy taneczne do utworu. Piosenki na temat ekologii.
Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Majowe święta
24.04.2023 - 28.04.2023

	Rozmowa na temat majowych świąt narodowych (1 maja, 

2 maja, 3 maja). Dlaczego je obchodzimy?

Nasze symbole narodowe – godło i flaga – praca plastyczna, rozmowa kierowana.
Znaczenie słowa Ojczyzna, poznajemy historię państwa polskiego – pogadanka. Czytanie legendy o powstaniu państwa polskiego. Tworzenie rysunku dotyczącego legendy.

Czytanie wierszy tematycznych.

Kodowanki i kolorowanki – symbole narodowe.
Wykreślanki, rebusy, krzyżówki, rozsypanki wyrazowe.
Słuchanie i śpiewanie pieśni i piosenek narodowych.
Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	MAJ

	Mikołaj Kopernik – wielki polski astronom.

01.05.2023 - 05.05.2023
08.05 - Dzień Bibliotekarza i Bibliotek
	Praca z książką, encyklopedią, zasobami Internetu – wyszukiwanie informacji odnoszących się do Mikołaja Kopernika.

Praca z książką, encyklopedią, zasobami Internetu – zapoznanie dzieci z atlasem geograficznym, układem planetarnym, odwiedzenie strony internetowej miasta Toruń i toruńskiego planetarium.

Zajęcia plastyczne – wykonanie rysunku przygoda w kosmosie, portret kosmity.
Praca plastyczna na podstawie wierszy Wandy Chotomskiej (czytanie wierszy).

Stworzenie planu podróży w kosmos – praca w grupach.

Zajęcia manualne – wykonanie „pojazdu kosmicznego” z dowolnych materiałów.

Zajęcia muzyczne – czy w kosmosie jest cicho? 

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Jestem Europejczykiem.

08.05.2023 - 12.05.2023
	Zajęcia plastyczne – wykonywanie mostu z plasteliny. Wykonywanie makiety zamku z kolorowego papieru i kartonu. 
Pizza – praca wykonana dowolną techniką. 
Matrioszka (może być kolorowanka) – kolorowanie według własnego pomysłu. 
Palma - origami płaskie z trójkątów. 
Wykonywanie chorągiewki wybranego kraju z kolorowego papieru. 
Wykonywanie statku z tektury. 
Wykonanie plakatu reklamującego dowolnie wybrany kraj europejski.

Wycieczka moich marzeń – rozmowa kierowana.

Kulinarna podróż po Europie – pogadanka. 

Oglądanie filmów edukacyjnych na temat krajów europejskich.

Zajęcia muzyczne – tańce i pląsy z różnych stron Europy.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Wrocław- stolica Dolnego Śląska.

15.05.2023 - 19.05.2023
	Czytanie legend o Wrocławiu. Tworzenie pracy plastycznej na temat przeczytanej legendy.

Zajęcia plastyczne związane ze stolicą Dolnego Śląska – rysowanie krasnali wrocławskich, mosty Wrocławia.

Co nam podoba się w stolicy Dolnego Śląska? – rozmowa kierowana.

Tworzenie herbu Wrocławia – małej Ojczyzny – według własnego pomysłu.

Układanie wiersza o Wrocławiu.
Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Dzień Matki
22.05.2023 - 26.05.2023
	 „Moja Mama” – portret słowny, opowieści dzieci o mamie.

Czy trudno być mamą, co dla nas robi mama, co nam daje? – rozmowa kierowana.

Zajęcia plastyczne – portret mamy – rysunek kredkami, prezent dla mamy – laurka, korale z papieru, papierowy kosz z kwiatkami.

Zajęcia muzyczne – nauka słów i melodii piosenki „A ja wolę moją mamę” i innych piosenek tematycznych.
Ćwiczenie z elementami arteterapii – „List do Mamy”.

Zajęcia sportowe/ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Wszystkie dzieci nasze są.

29.05.2023 - 02.06.2023

31.05 -  Dzień Bociana Białego 
01.06 -  Dzień Dziecka


	Burza mózgów- z czym nam się kojarzy bocian?
Projekcja filmu pt. „Kraina tysiąca bocianów”.
Quiz z wiedzy o bocianach do wcześniej obejrzanego filmu.
Zajęcia plastyczne - portret bociana wyklejany kulkami z bibuły.
Zajęcia muzyczne - nauka piosenki Majki Jeżowskiej pt.: „Wszystkie dzieci nasze są”.
Rozmowa kierowana dotycząca praw i obowiązków dziecka.
Rozsypanka - dopasowywanie praw i obowiązków do ilustracji. 
Zajęcia techniczne - wykonywanie tablicy do zapisywania obowiązków.
Zajęcia sportowe- olimpiada z okazji Dnia Dziecka.
Zajęcia kulinarne- przygotowywanie smacznej sałatki owocowej.
Zajęcia ruchowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.


	CZERWIEC

	Przepis na prawdziwego przyjaciela.

05.06.2023 - 09.06.2023
08.06 -  Dzień Oceanów 
09.06 - Dzień Przyjaciela


	Rozmowa swobodna o żywiołach. 
Praca z mapą - poznajemy wszystkie oceany.
Zajęcia muzyczne- nauka piosenki na temat przyjaźni.
Praca plastyczna - wykonywanie łódek techniką origami. 
Projekcja krótkometrażowej bajki Disneya pt.: „Lava”|
Rozmowa kierowana dotycząca obejrzanej bajki.
Zajęcia muzyczne- nauka wybranej piosenki na temat przygów/wypraw, piosenki harcerskiej. 

Praca w małych grupach - wykonywanie plakatu z cechami prawdziwego przyjaciela.
Rozsypanka - dopasowywanie postaci z bajek do jego przyjaciela.
Burza mózgów - przysłowia o przyjaźni. Omawianie znaczenia przysłów o przyjaźni podczas rozmowy swobodnej.
Mały teatr - prezentowanie pantomimy z przysłowiami 
o przyjaźni.
Zajęcia plastyczne - ilustrowanie poznanych plakatów
 o przyjaźni.
Rozmowa kierowana dotycząca tolerancji.
Zabawy na świeżym powietrzu – puszczanie baniek mydlanych, malowanie kredą na chodniku, zabawy z hula-hop, zabawy ze skakanką, gra w klasy itp.

Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Wakacje tuż, tuż.

12.06.2023 - 16.06.2023
15.06 - Dzień Wiatru 
14.06 - Dzień Krwiodawstwa
	Głośne czytanie wiersza pt.: "Panie Wietrze" Ludwik Jerzy Kern.
Zajęcie plastyczne - wykonywanie ilustracji do wiersza. 
Rozmowa kierowana - skąd się bierze wiatr i jak go zmierzyć. 
Praca plastyczna - wykonywanie wiatraków dowolną techniką.

Zajęcia muzyczne - słuchanie szant.
Rozmowa kierowana - po co jest człowiekowi krew i jak ją dzielimy.
Projekcja filmu pt.: “Płytki krwi” Było sobie życie.
Praca w małych grupach - wykonywanie plakatu informującego jakie są grupy krwi.
Zajęcia techniczne - wykonywanie modelu krwinek z różnych materiałów.
Zajęcia plastyczne - wykonywanie plakatów promujących oddawanie krwi.
Pogadanka na temat obserwacji przyrody (jak należy postępować chcąc być obserwatorem przyrody).

Praca z książką, czasopismami – lektura literatury przyrodniczej – ustalenie zasad obserwacji przyrody oraz priorytetowych reguł i zasad odnoszących się do ochrony przyrody.

Zajęcia plastyczne – wakacyjne krajobrazy. 

Zajęcia plastyczne – Moje wakacje.

Zabawy na świeżym powietrzu.

Zajęcia sportowe. Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.

	Bezpiecznych wakacji
19.06.2023 - 23.06.2023
21.06 – Pierwszy dzień lata

23.06 – Dzień Ojca
	Rozmowa swobodna na temat wakacyjnych planów.

Pogadanka – Bezpieczne zabawy podczas wakacji. Przypomnienie numerów alarmowych. 

Praktyczne ćwiczenia wzywania pomocy w sytuacji zagrożenia życia lub zdrowia, podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy (pozycja boczna ustalona, resuscytacja krążeniowo – oddechowa).

Zajęcia plastyczne – wakacyjne obrazki (tworzenie obrazów miejsc, które dzieci chciałyby odwiedzić w wakacje).
Malujemy paluszkami – letni pejzaż.

Zajęcia manualne – wykonanie z kartonów dowolnych wymyślonych przez uczniów budowli (zamek, domek, pojazdy, rakieta itp.).
Festiwal kolorów z okazji pierwszego dnia lata- dzieci przychodzą ubrane na kolorowo i wykonują kolorowe dodatki do strojów z bibuły.
Praca plastyczna techniką origami – krawat, koszula dla taty na Dzień Taty. Układanie wierszy dla taty.

Zajęcia plastyczne – wykonywanie laurki na Dzień Taty.
Zabawy i ćwiczenia relaksujące – masażyki na plecach.
Porządkowanie kącików gier, zabawek, książek, czasopism, kącików tematycznych.
Zabawy ruchowe/sportowe na świeżym powietrzu.

Odrabianie zadań domowych.

Zajęcia tematyczne i dowolne oraz inne zgodne z ramowym planem dnia w świetlicy szkolnej i z tematem tygodnia.
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